geistlicher Ubungs-
rischer Spiritualitat

Die fiinf Wochen dieses spirituellen Ubungsweges fiihren
hinein in Geschichten und Worte der Bibel. Thematisch
geleitet von den funf Hauptstiicken aus Luthers Kleinem
Katechismus gibt der Kurs diesen Geschichten und Worten
Zeit und Raum im Alltag und nimmt den Alltag in diese
Geschichten und Worte mit hinein. Am Anfang jeder
Woche steht dabei eine Frage. Sie ist der Ausgangspunkt.
Danach geht es Schritt fir Schritt, Wochentag fur
Wochentag mit Hilfe erprobter spiritueller Ubungen tiefer
hinein in das Horen auf und das Nachsinnen von Worten,
die mit Gott rechnen. Eine Expedition in ein unentdecktes
Land ...
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